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SULLO SCAFFALE
CAMMINANDO CON ALEX
Le dieci buone ragioni per iniziare
a camminare secondo Schwazer,
i il campione olimpico della
cumsne 50 km di marcia. Primo:
possono camminare tutti,
compreso chi non ha mai
fatto sport. Secondo: non
c@ bisogno di prendere
lezioni, niente costi di
iscrizione. Motivazionale.
QUELLI CHE CAMMINANO
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HACK, DUE RUOTE EPOESIA : -
Seil 18 settembre siete in Friuliper  : .
: "Pordenonelegge’, non perdetevi .
: Ianteprima del nuovo
: libro della Hack, la
: vulcanica astrofisica
- Sorrisi e sentimenti con le immagini del baseball che fu o emhesd R
: in gioventu, che pedala
: aritroso nella propria
iete in partenza per gli Stati Uniti o smanettate spesso vita, dispensando
sueBay? Un consiglio: procuratevi la figurina di Alex ironia, poesia e cuitura.
Liddi, 23 anni, sanremese, che '8 settembre ha esor-
dito nella Major League di baseball. Magari tra dieci o
ventanni, la sticker del primo giocatore nato in Italia con la
. we | maglia dei Seattle Mariners varra una fortuna. Come quella,
| Skewand Kialy Pesti posti ¢ cati icatdi
| i rarissima, di Frank “Wildfire” Schulte, giocatore dei Cubs :
e ! del1909: per lo Zio Rollie, uno stravagante vecchietto dedito E prATgf‘ SEeA KA_"_“T
PESCI POETI a osservare i suoi pesci poeti del Mississippi (che compongono : e sl
E CARI ritorno nellélite mondiale della
RICORDI liriche abboccando alle lenze annodate ai tasti di una mac- coppa Davis e questo
ggﬁ%gxg KRALY  china dascrivere), venderla significherebbe racimolare soldi RART libro ci aiuta a prenderla
256 PAGINE. € 18 a sufficienza per salvarsi dalla casa di riposo. Verita o finzio- con ﬁlosofla. Non e un
ne? Semplicemente, 'America. Atmosfere da Forrest Gump Mgl borg
dbook (edizi ioinale del1995) ch Panatta, stavolta,
per questo road book (edizione originale de che strappa Asendono in.campo
sorrisi attorno al pitt classico dei eimeli sportivi. E I'idea che contro Nietzsche e Kant.
sta alla base della collana “Attese” di questa giovane casa edi- i Reagan e Berlinguer.
83;%_2?;‘:2;& trice romana: scovare romanzi che abbiano nello sport la FILOSOFIA DEL TENNIS
dei Cubs di inizio scintilla di emozioni e passioni. Diminished Capacity é la ver- ‘ GNANI
Eg:seg%nég;sitnra, sione cinematografica, mai uscita in Italia, sceneggiata dallo )3/0 BAAREET
Frank Schulte. stesso autore del libro e direttada TerryKinney. ~ fooiiiiciiiiiiiiiiiiiiiiii i
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