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Potete essere Golden anche voi. Ra-
gazzi/e normali. Senza troppi mu-
scoli, senza tanti centimetri. Addio
mostri. Ve lo dice chi ha cambiato il
basket, anzi chi ha firmato la rivolu-
zione: Stephen Curry, per gli amici
Steph. Era Baby Face, ora & The Kil-
ler. A 33 anni & il pih grande tiratore
da 3 della storia Nba e batte, anziab-
batte, con 2,977 triple in 13 stagioni,
il record di Ray Allen (2.973). Il sor-
passo l'altra notte al Madi-
son Square Garden di
New York contro i Knicks.

The man who changed
the game, per gli esperti.
Quello che ha annientato
schemi e tattiche, conuna
furiaditriple. E ha fatto di-
reatuttiitecnici: cosinon
vale, cosi non si pud pit
giocare, altrimenti noi
che ci stiamo a fare? Tu al-
zi muri, lui li servola. Tu
gli mandi contro la tua ar-
tiglieria, lui ha gia scatena-
toisuoi fuochi d'artificio. Non hala
verticalita di Air Jordan, non ha il
peso di LeBron James, perd e im-
marcabile. Non & un grattacielo, al-
to “solo” 1.88. Non & un carrarmato,
pesa “solo” 84 chili. Pero la sua palla
frulla. Curry & un architetto che di-
segna il suo spazio e i suoi canestri.
Limette dove vuole, sempre da mol-
to lontano. Indovina traiettorie, ha
un radar negli occhi e un navigator
nella testa. Non puoi difenderti da
uno che tira (e ci prende) da quasi
meta campoe, non una volta per ca-
50, ma ogni volta che vuole, Le sue
triple? «A storm in the sky», una
tempesta nel cielo. Sentite questa:
¢’2un tipo, Fred Kast, che & appena
andato in pensione, che per 57 anni
ha tenuto il tabellino ufficiale dei
‘Warriors e ha anche assistito agli al-
lenamenti; «Alla fine Curry si eserci-
tava conitiri da tre: su 100 ne mette-
va dentro 98». Provare e riprovare,
questo il segreto. Stephen non era
cosi efficace e regolare all'inizio: se
il primo a segnare una tripla nell'N-
ba & stato Chris Ford nel 79, Curry
al suo esordio nel 2009 contro Hou-
ston ne tentaunasolain tutta la par-
tita e la shaglia. Da 1a 2.977 come?
Migliorandosi: dalle sue prime sta-
gioni con Golden State (2009-2015)
alle successive Curry in partita rad-
doppia i suoi tentavi da tre (da 6 a
11). Quasi un quarto delle sue triple
arrivano daoltre 8,22 metri(la linea
del tiro & a 7.25): 1.255 dal palleggio,
1.722 dallaricezione etiro,

E ora veniamo ai segreti delle sue
magie: Curry & un fasf shooter. Tira
in fretta: tra quando prende il pallo-
ne e quando lo lascia passano solo
40 centesimi di secondo (contro i
54 dei suoi concorrenti): Allen tira-
va da sopra la testa, Curry all'altez-
za del suo occhio destro. Stilistica-
mente non un granché, ma é un det-
taglio tecnico che influenza la lun-

La stella di Golden State
é il tiratore pin grande
di sempre in Nba: con

2977 canestri da 3 punti
ha superato Ray Allen

i Emanuela Audisio

ghezza del tiro. Allen aspettava di
essere al massimo della sua eleva-
zione per tirare, mentre Curry lo fa
allinizio: 1a sua palla parte piu bas-
sa di 10 centimetri rispetto agli altri,
ma tutto viene compensato dalla
sua velocitd di esecuzione e dalla
traiettoria arrotondata. Il suo ango-
loditiro & trai 50 ei 55 gradi (quello
deglialtrié a 45), 'apogeoinveceé&a
4,95 metri di altezza, 10 centimetri
pil1 alto degli altri. E stato calcolato
che con questa traiettoria il cane-
stro per Curry diventa il 19% pilt
grande.

en e Reggie Miller

teph Curry

talento
aMr. Tripla

E ora smettiamola con i numeri e
veniamo ai sentimenti. «He just
bringsjoy». Curry diverte, porta gio-
ia, la sua minaccia & sottile, non ag-
gressiva. Piace ai bambini, & un
grande mangiatore di pop-corn, ha
fatto la lista di quelli pitt buoni nei
29 stadi Nba. llsuo allenatore, Steve
Kerr, dice: «Ha la miglior combina-
zione di umilta di arroganza», Cur-
Ty non € uno che crea divisioni in
squadra. Infatti il suo re-
cord lo ha celebrato con
gli altri: abbracciando il
padre e regalando ai suoi
compagni storici, Andre
Iguodala, Draymond
Green, Klay Thompson (in-
fortunato) un orologio Ro-
lex con incisione. E un pri-
mato individuale, ma sen-
tito da tutto il collettive,
infatti coach Kerr dopo il
Iif tire da record, quello dei
2.974 canestri da 3, ha fat-
to fare un fallo di squadra
per poter chiamare time out e cele-
brare il momento. Pero ricordatevi,
Curry da ragazzo non lo voleva nes-
suno: troppo fragile, troppo debole,
non abbastanza bravo, La sua ma-
glia non si vendeva. Michael Jordan
nel 2019 non lo giudicava degno del-
la Hall of Fame. Ma come gli disse
sua mamma Sonya in un giorno in
cui Steph, 13 anni, aveva giocatoma-
le e perso: «Non permettere anessu-
no di definirti, scrivi tu la tua sto-
ria». E lui lo ha fatto. A suo modo,
con un arcobaleno di 2.977 triple.
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Ethan Sherwood Strauss ¢ un
giornalista che ha seguito moltoda
vicine Curry e compagni. Haappena
pubblicato in Italia f Golden State
Warriors. Lamacchina della vittoria
per 66thand2nd, in cui ripercorre le
tappe della costruzione della
«miglior squadramai assemblata»:la
franchigia californiana, tre titolie
cinque finali in cinque anni, ha
stabilito anche la miglior stagione
(regolare) disempre, 73 vittoriee 9
sconfitte. Ma ha mancatoi play-off
nel 2020 (perla prima volta in 8 anni)
enel 2021, E un libro che va aldila del
mitoe spiega molto bene cosa fa
nascere, morire, rinascere, le squadre
che voglionovincere, lasciare il
segno, essere diverse.

La sua idea sui Warriors?
«Credo chesi sottovaluti il fatto che
le squadre vivono dei conflitti dei
lorograndi campioni. Capitanole
stesse dinamiche che portano alle
rotture nei grandi gruppi musicali,
comenei Beatles. Si vince, arrivail
successo, poi qualcuno sisente non
abbastanza amato e valorizzato, si

Intervista a Ethan Sherwood Strauss, giornalista e scrittore americano

“Adorato da tutti, non da Durant
Litigarono persino sulle scarpe”

allontana, mette il broncio, non gioca
pitiperlasquadra, creando divisioni.
Kevin Durant sentiva che Curry erail
coccodei tifosie anche se nell’estate
2016 giustifica la sua scelta di unirsi ai
‘Warriors perché giocano abasket
nellamanierain cuiva giocato, la
felicith lentamente svanisce, arrivano
leturbolenze e nel 2019 la squadra
diventa preda dei capricci. Poi certo
anche gli infortuni contanox.

Lei scrive che i campioni sono
spesso infelici.
«Dicoche spesso sono frustrati e non
hanno pace. Non c’entranoisoldi,
non c'entrala fama. E questola gente
fa faticaa capirlo: come, guadagni
milioni e ti sentiincompreso? C’entra
quelbuconero che hai dentro, fatto

Illibro

Golden State
Warriors.La
macchina
della vittoria
E.Sherwood
Strauss
(66thand2nd
224 pagine)
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diinsoddisfazione e di insicurezza, e
ancheigrandi ego. Guardate ai
conflitt tra Jordan e Pippennei Bulls,
aKobe e Shaqnei Lakers. [ Warriors
veramente hanno provato ad essere
una squadra diversa, dove grazie

anche a un atipico come Curry,
contava dare spettacolo e divertirsi. E
Kevin Durant & un giocatore
incredibile, pienodi talento, ma lui
sentiva dinonessere abbastanza
apprezzato, anche se Curry e stato
sempremoltoamichevole conluie
hatentatodi fare inmodo che KD nel
2019 non lasciasse la squadra peri
Brooklyn Nets. Ma Durant & fattoa
modesuo, un po’ complicato,
quando gli ho chiesto a fine stesura
del libro se gli andasse di verificare
fatti e date mi ha mandato a quel
paese in maniera brusca e rude».
C’entranc i social con guesta
infelicita?
«8i. Perché éraro che un giocatore sia
insensibilea quelloche sidicelui. E
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F1Fia fara chiarezza su safety car AbuDhabi

La Mercedes ha tempo fino alle 20 di oggi per

confermare|'appello. La Fia vuole chiarezza: cisara un
studio sul caso della safety car di Abu Dhabi, che ha
consentito a Verstappen di vincere all’'ultimo gire.

Nuoto Via ai Mondiali del dopo Pellegrini
Trenta azzurria caccia di medaglie fino al 21 ad Abu Dhabi
ai Mondiali di nuoto in vasca corta: "Competitivianche
senza Federica Pellegrini”, ha detto il dt Butini. In gara
molti medagliati di Tokyo. Oggi prime finali (Raisport, 15).

I8 Al Madison
Steph Curry, 33
anni,asegnoda
3 controi Knicks
al Madison
Square Garden:
perluib/14
dall'arcoe 22
punti

setutti sono affettuosi con Curry e
fannosoloicomplimentiate, tulo
noti e cistai male. Lodico perché'ho
subito sulla mia pelle. Durant ha
litigato furiosamente con me per
un'incomprensione e sono finitoin
una tempesta mediatica per cui
anche se non volevo occuparmi dei
social sonostato sopraffattodalla
quantita dei messaggi che mi
chiedevano; ma cosa gli hai fatto?
Improvvisamente ero diventatola
notizia del giorno».

Citaanche la guerra delle scarpe
tra Curry e Durant.
«] padroni delle star di basket non
sono piille squadre, male aziende di
sportswear che fanno firmare
contratti a vita. Jordan che ha firmato
con Nike nell’84 ancora oggi fa piti
soldi con il suologo chenon altro.
LeBron anche, Curryinvece éun
brand autonomo con Under Armour
eDurant che & Nikein un podcast
dice chele scarpedi Currynonle
vuolenessuno. Lo spogliatoiosi
divide anche cosi».— e.a.
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L’anno piit lacrimoso nella storia
del Barcellona si chiude con un’al-
tra voce rotta dall’emozione, e che
a sua volta spezza il cuore a chi lo
ammira: Sergio Agiiero ha svelato
ieri il segreto che tutti conosceva-
no, l'aritmia emersa a fine ottobre
non gli permette di giocare. Trop-
popericoloso, a 33 anni il Kun si riti-
ra. Il fatto che gli succeda al Barcel-
lona —che quest’anno hausatoi faz-
zoletti per la commozione del Mes-
si partente, per la vergogna del bu-
codibilancio profondo come la Fos-
sa delle Marianne e per la frustra-
zione sportiva delle sconfitte in se-
rie — & un dettaglio. Il presidente La-
porta gli siede accanto in ossequio
al ruolo, ma nella platea organizza-
ta come un riassunto della sua car-
riera c’g il console argentino in rap-
presentanza di Seleccién e Inde-
pendiente, Antonio Lopez che fu
suo capitano all’Atletico Madrid e
Pep Guardiola per testimoniare la

A Lacommozione del Kun

diPaolo Condd

Sergio Aglero, 33 anni. Ha vinto 5 Premier League, un'Europa
League, una Coppa America, un oro olimpico

La vita in dribbling
fra Maradona e Messi

newTERS

gratitudine del Manchester City.
Sono le quattro squadre nelle quali
Agiiero ha lasciato il segno anche
se l'unica rete con la maglia del Ba-
r¢a I'ha realizzata — una settimana

Un'aritmia cardiaca
JSerma la sua carriera
a 33 anni. L'ultimo gol

lTha segnato al Real

prima di fermarsi —al Real Madrid.
Una rete inutile «ma il Real non &
niente male come ultima squadra
alla quale fare gol»: il Kun & sempre
stato un ragazzo di spirito, una vol-
taingoiate le lacrime I'ha conferma-
to anche ieri.

Agiiero viene da una famiglia po-
vera di Quilmes, periferia sud di
quellimmenso formicaio che & la
provincia di Buenos Aires, i dove
Testuario del Rio de la Plata passa
dal rosso del fondale argilloso al
blu profondo dell’oceano. Si sorvo-
la Quilmes dieci minuti prima di at-
terrare a Ezeiza, e lamappa dell'ae-
reo segnalaaltribarrio famosi peril
calcio: Banfield, Lanis nel cui ospe-
dale portarono a nascere Diego Ma-
radona — che a Villa Fiorito non era
il caso — pili a nord c’¢ Avellaneda,
il vecchio distretto industriale sede
di due grandi club, I'Independiente
e il Racing. Agiiero debutta nel pri-
mo a 15 anni e un mese, record di
precocita che ancora detiene, e che
all'epoca strappd proprio a Marado-
na:lolancia Oscar Ruggeri, difenso-
re dai modi spicci che riconosce
nel ragazzino le stimmate di chi &
destinato a far soffrire quelli come
lui. Nel 2005, poco prima di prende-
re il volo per I'Europa, il Kun segna

METE

IN EDICOLA

PERIL
2022

NEL NUOVO NUMERO:

LE 25 METE TOP

Dalla Micronesia alla Namibia,

dalla Spagna alla Germania,
i migliori viaggi del 2022
selezionati dalle redazioni

National Geographic di tutto

ilmondo.

SCIARE IN PICCOLO

lontane dai grandi circuiti.

ROMA NASCOSTA
Duge itinerari a piedi per

Dieci localith montane italiane

esplorare una citta chei turisti

ignorano.

NATIONAL
CEOGRAPHIC

TRAVELER

un grande gol al Racing nel derby,
guadagnandosi l'amore eterno del
suo primo club. E anche I'anno del
Mondiale Under 20 olandese che
I’Argentina vince con i gol del por-
tentoso Leo Messi: in squadra con
loro ci sono Zabaleta, a lungo com-
pagno di Sergio al City, Biglia e Ga-
go che abbiamo visto sulle due
sponde del Tevere, Paletta che do-
po aver giocato un Mondiale in az-
zurro & finito al Monza, e un portie-
re diriserva che—nomen omen — si
chiama Champagne.

Agiiero & un panchinaro, ma I'as-
sista Messi che innesca il fallo da ri-
gore decisivo della finale con la Ni-
geria lo serve lui. Due anni dopo, in
Canada, recita da star assoluta: tito-
lo, capocannoniere con 6 gol, rete
in finale alla Repubblica Ceca. Con
la Seleccién vincera I'Olimpiade
2008 e, inestricabilmente legato a
Messi, la coppa America della scor-
sa estate. All’Atletico fa coppia pri-
ma con Torres e poi con Forlan, e se
lui segna tante il suo collega a volte
fa pure meglio: Agiliero & un centra-
vanti autentico, eppure il suo egoi-
smo non sorpassa mai il limite. Ha
la porta in testa, sono proverbiali i
suoi diagonali da ogni posizione
che passano a cinque centimetri
dalla mano protesa del portiere ed
entrano in porta a cinque centime-
tri dal palo. Ma sa anche passarla.

Fortemente voluto da Roberto
Mancini nel primo grande mercato
del Manchester City, quello del
2011, il Kun gli porta il titolo con
uno dei gol pil1 iconici della Pre-
mier:il 3-2al minuto 93°20" dell'ulti-
ma gara controil Queen’s Park Ran-
gers. Sotto 1-2 all'inizio del recupe-
10, col titolo in marcia versoil solitoe
United, il City prima pareggia con
Dzeko e poi trionfa. [eri Mancini ha
postato quel fiotto di adrenalina
che & il gol del Kun — assist di Balo-
telli, pensa te — augurandogli ogni
bene. Agliero a Manchester vince
cinque campionati, aggiungendo a
quello del Mancio uno di Pellegrini
e tre di Guardiola, col quale ha un
rapporto complicato: umanamen-
te affettuoso — il Kun & uno vero, ti
conquista —, sportivamente ricco —
segna tanto e ti fa vincere —, tattica-
mente ondivago perché fatuttiiric-
cioli e le rotazioni richieste ma il
centravanti & lui, mica lo spazio, e
questo a volte pud essere un proble-
ma. Pepallafine non gli harinnova-
to il contratto: scelta da capo, ma
dolorosa. Sergio allora ha pensato
che il Barcellona del suo amico Leo
potesse essere un modo prestigio-
s0 di chiudere. Ieri ha chiuso, e stia
tranquillo: il prestigio se I'era gia
guadagnato. Avra pili tempo per se-
guire i progressi del figlio Benja-
min, che l'anno scorso ha perso
nonno Diego. Almeno potra goder-
si il suo papa.
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